
グループホームみのりかじか 人数 備　　　考
施設長　　清水　良子　　　管理者　　山桝　いづみ １名 兼務（三朝みのりDS施設長）
地域密着型（介護予防）認知症対応型共同生活介護 １名
平成１６年４月１日 １名
鳥取県東伯郡三朝町山田６５３－１ ０名
３名 ０名
２名 １０名
１名　　（フルタイム　０名　：パートタイム　１名） ２名
１２名　（フルタイム　１０名　：　パートタイム　２名） ３名

達成率
90.0% １７名

①介護用特殊寝台（2台） ４８２千円
②非常灯交換 ３３６千円

③季節の野菜を育て、収穫までの過程・収穫した野菜等を食す喜びを感じてもらい
ます。

⑤三朝町社協の祭りにコスモスの押し花を配り、交流を図る。

①未実施（新型コロナのため）
②未実施（新型コロナのため）
③計画通り実施（ただし、天候不順の影響で野菜が十分に育たず）

④未実施（新型コロナ感染者発生のため）
⑤未実施（新型コロナ感染者発生のため）
⑥オンライン面会を実施

介護員

目標利用者数　１７．６名/日

事　業　実　績

調理員

①月１回音読教室を開催し、地域交流と認知症予防を行います。

正規職員（一般職）数

（２）事業活動

計

夜間専門員

実績利用者数　１６．2名/日

所 在 地

（２）事業活動

２　運　営

正規職員（総合職）数

１８名

事　業　実　績　報　告　書令和6年度

看護師

事 業 所 名

準 職 員 数

定 員

施 設 長 ・ 管 理 者 名

契 約 職 員 数

実 施 事 業
開 設 年 月 日

②地域交流会を開催し、地域に開けた施設作りを行います。

３　主な実施事業

職名
施設長
管理者

介護支援専門員
生活相談員

　認知症になっても、地域の中で当たり前の暮らしができるように、利用者の個性を尊重し、家庭的な環境のもとで一人一人の持てる力を引き出せるように支援します。
利用者の心身の状態を把握し、医療機関と連携を図り、適切な対応に努めます。地域の一員として、地域活動を通じた馴染みの関係を大切にしていきます。

②非常灯交換　　　　　　　　　　　２２６千円

項　目

１　基　本　方　針

（１）施設整備計画 （１）施設整備事業

事　業　計　画

⑥ご家族様・知人の方との交流が図れるよう、オンライン面会の機会を提供しま

（１）『思いやり』と『感謝（おかげさま）の心』をもって、ご利用者様やご家族様及び私たち職員が幸せを感じることのできる施設づくりに取り組みます。
（２）ご利用者様、ご家族様、地域の皆様から信頼される施設を目指します。
（３）ご利用者様本位の接遇、職員間の良好なコミュニケーションを施設運営の心得とし、言葉使い・態度など親切丁寧なサービスを提供します。	
（４）ご利用者様一人ひとりの個性を理解することに努め、個人の意思、意欲、人格を大切に接します。
（５）医療機関と連携を図り、ご利用者様が健康を維持しながら安心して過ごせるよう支援します。
（６）生活支援
　　① ご利用者様の自立支援を目的とし、意欲的に取り組める支援を目指します。ご利用者様が持ち合わせておられる可能性も踏まえ、支援内容に反映します。
　　② 日々の生活を送る中で無理のない生活リハビリを実施し、身体機能の維持を目指します。
　　③ ご利用者様のニーズに合わせた外出支援を行い、事業所内だけの活動ではなく、地域との繋がりを絶やさず心豊かな生活の実現を目指します。
（７）目標の利用率を達成するため、地域包括支援センターや居宅介護支援センター、地域連携室と連携を密にし、安定した経営ができるように努めます。
（８）タブレット端末を活用したオンラインでの面会を提供し、遠方の方等、ご家族様や知人と会う楽しみを維持します。

④かじか夏祭りを開催し、料理を食べながら踊りや花火を楽しんで頂きます。

①介護用特殊寝台（2台）　　　　５２３千円



感染症予防研修（10/26）

②Ｗｅｂ研修（5回：延べ10名）、 中堅職員研修（1名）、一般職員研修（1名）

④未実施（対応職員なし）

⑤計画どおり実施

目標7：エアコンの温度適正の徹底

目標１１：住み続けられるまちづくりを 目標１１：住み続けられるまちづくりを
①災害時などにおいて地域住民と協力して安心して生活できるよう、訓練等に努 ①三朝町山田地区主催の防災教室（１名参加）
めます。

②食材購入の際の地域直売所の利用
③野菜の生育不良により収穫にまで至らず

④地域社会の一員として、地域で実施している地域清掃活動に参加し、住みや ④地区の一斉清掃に参加（４/１６、７/１６　各１名）

②細菌検査（毎月）（６月から９月までは月に２回）
③インフルエンザ予防接種、新型コロナウイルスワクチン摂取
④ご利用者様といっしょに嚥下体操やリハビリ体操（毎日）

⑤勉強会等で異常や排泄介助の方法を学び、ご利用者様だけでなく職員も怪我 ⑤介護専門職研修に参加、参加した職員による伝達講習

⑥計画どおり実施（ただし、フィードバックは未実施）

①三朝町、保健・医療、福祉サービスを提供する事業者との連携のもと、ご利用 ①ご利用者様の体調に合わせた受診、往診

②地域の環境整備や美化活動、ボランティア活動等に参加することで地域と連 ②山田地区の一斉清掃や防災教室への参加

③地域住民や各種団体、保育園との交流会を行い、地域に開かれた施設づくり ③保育園児との交流会、 打吹童子ばやしの演奏を聴いた
　 地域ボランティア等の受入れ　　年間延べ２３名

④三朝町内の事業所で構成された『三朝をなんとかしよう会』での意見交換会や ④未実施（新型コロナのため）

⑤広報誌を５回発行

③施設内OJT・職場研修の実施。

(1)災害対応研修、模擬訓練（12/26）、避難訓練（11/21、R7.3/31）

研修、訓練結果を運営推進会議に報告して意見をもらい、職員に周知

(2)感染症対策委員会（デイと合同開催）

（1)地震、風水害等の自然災害及び火災等の予防・発生時の対応

(3)デイサービスセンター三朝みのりと合同委員会を開催
〇施設内外の研修に参加し、職員の資質・専門知識及び技術の向上を図る。
①外部研修に参加する。
②法人内研修に参加する。

①健康診断を（年１回）（夜勤をする職員は年２回）

③計画どおり実施（参加できなかった職員に対しては伝達講習）

⑤広報誌の発行・配布を行います。

②毎月細菌検査を行います（６月から９月までは月に２回）。
③各種予防接種を行います。
④毎日ご利用者様と体操を行います。

をしないように努めます。。
⑥ストレスチェックを行い、心の不調を未然に防ぎます。

⑤職員の日常的な連携、報・連・相の徹底

携を図ります。

を行います。

研修会に出席し、各事業所間で連携を図ります。

法令及び法事諸規定に基づき事務・事業の適切適正化に努め運営を行う。

デイ三朝みのりと合同で身体拘束・虐待防止委員会を開催するとともに定期的な研
修会を実施。

目標７：エネルギーをみんなにそしてクリーンに

者様の生活が充実したものになるよう最良のサービスを提供します。

②地産地消に努め、地域とのつながりを大切にしていきます。
③家庭菜園規模で野菜などを育て、みんなで収穫の喜びを共有します。

利用者の希望に沿いながらエアコンの温度を適切に設定し、節電に努める。

すい地域作りに貢献します。

④職員資格取得のための取り組み

①健康診断を年１回実施します。（夜勤をする職員は年２回）。

９　各種団体との
　　連携と地域交流

5　職員の資質の
　　向上と研修

７　SDGsの取り組み

８　職員の健康維持
　　・増進

6.ガバナンスの強化

①県社協・三朝町社協等が主催する研修（８回）（リモートを含む）

計画どおり実施

計画どおり実施

４　危機管理・　BCP
の推進

(2)感染症・食中毒等の予防対策及び発生時の対応

(3)施設内・屋外行事での事故防止対策及び事故発生時の対応



季節・年間行事 事業所名：

実施月 行事計画

令和５年
4月

開設記念祝賀会　誕生会　花見
傾聴ボランティア　音読教室

5月
誕生会　花湯祭り
傾聴ボランティア　音読教室

6月
家族会（ちまき作り）　誕生会　あやめ池外出
喫茶外出　傾聴ボランティア　音読教室

7月
七夕祭り　誕生会　外食外出
傾聴ボランティア　音読教室

8月
誕生会　キュリー祭　喫茶外出
傾聴ボランティア　音読教室

9月
地域交流敬老祝賀会　おはぎ作り　誕生会
老人クラブ・スポーツ大会　外食外出  傾聴ボランティア　音読教室

10月
誕生会　喫茶外出　福祉祭り　焼き芋大会
傾聴ボランティア　音読教室

11月
誕生会　紅葉狩り　女性レクリェーション大会
外食外出　傾聴ボランティア　音読教室

12月
クリスマス会　家族会（餅つき）　誕生会
忘年会（鍋パーティー）　傾聴ボランティア　音読教室

令和６年
1月

初詣　とんど祭り　誕生会　喫茶外出
傾聴ボランティア　音読教室

2月
節分　誕生会　外食外出
傾聴ボランティア　音読教室

3月
ひな祭り　ぼたもち作り　誕生会　外食外出
傾聴ボランティア　音読教室

グループホームみのりかじか

６日：誕生会　１４日：新年会（鍋パーティー）
１５日：とんど祭り

３日：節分　１８日：誕生会

３日：ひな祭り　２１日：ぼたもち作り　２４日：誕生会

行事実績

５日：みつぼし

１８日：敬老祝賀会
２４日：誕生会

１日：誕生会　７日：芋ほり大会　１２日：収穫祭

３日：誕生会　１４日：焼き芋大会

２４日：クリスマス会　２７日：福木作り
２８日：忘年会（鍋パーティー）

３/３１日・４/１日：花見　４日：花見茶会
１９日：開設記念祝賀会

１４日：おやつ作り

８日：誕生会（ちまき作り）

７日：七夕祭り　９日：誕生会　３０日：キュリー祭


